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ПРОГРАМА  

ЗА ГРАЖДАНСКО, ЗДРАВНО,   

ЕКОЛОГИЧНО И ИНТЕРКУЛТУРНО ОБРАЗОВАНИЕ  
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Настоящата програма  за  гражданско, здравно, екологично  и 

 

град, ул. ,,Света гора“№ 5-А, тел.0879160 174 e-mail 

detelina1@abv.bg 

ДЕТСКА  ГРАДИНА  " ДЕТЕЛИНА" 



интеркултурно образование в  ДГ“ Детелина“ –  град Свиленград е разработена съгласно  Наредба 

№13/21.09.2016 г. на Министъра на образованието и науката приета на заседание на Педагогическия 

съвет с Протокол № 1./ 15.09.2026 г. и утвърден със Заповед № 37  от  17.09.2026г.    на директора. 

  

ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ   

  

Гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование  се осъществяват в 

детската градина в различни форми. Интегрирано е в учебното съдържание по направления.  

 

ДОС за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование се определя с 

наредба.  

(1) Държавният образователен стандарт определя: (чл.1. ал.1 от Наредба за ГЗЕИО)   

1. същността и целите на гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното 

образование;   

2. начините и формите за осъществяване на гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование;   

3. рамковите изисквания за резултатите от обучението по гражданско, здравно, 

екологично и интеркултурно образование;   

4. институционалните политики за подкрепа на гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование.   

 

СЪЩНОСТ И ЦЕЛИ НА ГРАЖДАНСКОТО, ЗДРАВНОТО, ЕКОЛОГИЧНОТО И 

ИНТЕРКУЛТУРНОТО ОБРАЗОВАНИЕ  

1. Гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование са 

взаимносвързани и формират интердисциплинарен комплекс, насочен към придобиване на 

социални, граждански и интеркултурни компетентности и на компетентности, свързани със 

здравето и поддържането на устойчива околна среда.  

2. Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско съзнание и 

граждански добродетели и е свързано със знания за устройството на демократичното 

общество, за правата и задълженията на гражданина и с умения и готовност за отговорно 

гражданско поведение.  

3. Здравното образование е насочено към развитие на умения за създаване или 

поддържане на здравословен стил и условия на живот и за доброволното адаптиране към 

поведение, благоприятстващо здравето.  

4. Екологичното образование e насочено към формиране на екологична култура, 

екологично съзнание и екологично поведение в тяхната взаимна връзка с оглед познаване на 

екологичните закони, защита, подобряване, управление и разумно използване на природните 

ресурси, както и опазване на природната среда и на екологичното равновесие.  

5. Интеркултурното образование е насочено към усвояване на знания за различни 

измерения на културните идентичности и за основни характеристики на интеркултурните 

отношения, формиращо позитивно отношение към разнообразието във всички области на 

човешкия живот, както и умения и нагласи за конструктивни взаимодействия в 

мултикултурна среда.  

ЦЕЛИ:  Изграждане на детето като автономна и активна личност, която: 

1. Разбира общочовешките ценности и човешките права, участва в социалния живот; 



2.  Зачита значимостта на всяка човешка личност, признава правото и ценността на 

различието, приема равнопоставеността на всички в общото социално пространство; 

3.  Осъзнава и цени своята културна идентичност 

4.  Взаимодейства по уважителен начин с членовете на семейството си и другите хора; 

5.  Мотивира гражданската си позиция; 

6. Осъзнава поведението си и това на другите хора; 

7.  Поддържа здравословен начин на живот на себе си и на другите от социалното си 

обкръжение; 

8.  Познава и спазва нормите за екологична култура и поведение, с оглед опазване на 

природата; 

9.  Осъзнава ,че детската градина е образователна институция, която възпитава и обучава 

децата в демократични ценности, създава здравословна среда, създава възможности в 

гражданско участие в междукултурната общност с взаимно разбиране, зачитане и 

толерантност. 

10.  Носи отговорност за поведението си и оценява влиянието на постъпките си за своя 

живот и този на другите] хора 

11. Функциониране на ДГ  „Детелина" като автономна, активна и саморазвиваща се 

общност, която: 

12.  Възпитава в демократични ценности 

13.  Насърчава инициативност, отговорност, солидарност, социална чувствителност и 

критичност у всички участници в образователната система. 

14.  Утвърждава устойчива, включваща, демократична и здравословна среда, свободна от 

различните форми на агресия и дискриминация 

15.  Изгражда и поддържа позитивен психологически климат и възможности за избори, 

свързани със здравето, екологията, гражданското участие, междукултурната 

толерантност, взаимното разбиране, зачитане и уважение. 

16.  Създава позитивна образователна среда за диалог между представителите на различните 

културни общности в зависимост от тяхната възрасти компетентности, включително и 

чрез формите на детското самоуправление 

ОСНОВНИ ЗАДАЧИ 
1. .Изграждане на култура на поведение в детската общност и готовност за участие в 

живота на детската градина и този на гражданското общество в населеното място от 

всички участници в образователния процес-деца, педагози, родители. 

2. .Изграждане на здравна и екологична култура у детето. 

3. .Интеркултурно образование 

4. .Изграждане на национално самочувствие и отговорност у децата, възпитание на 

инициативност и подготовка за пълноценен живот. Патриотично възпитание. 

Български фолклор. 

5. . Безопасност на движението по пътищата 

6. .Формиране на компетентност у детето за справяне и самозащита при бедствия и 

аварии. 

 

7. . Противодействие на агресията, насилието и тормоза 

 

 

РАМКОВИ ИЗИСКВАНИЯ ЗА РЕЗУЛТАТИТЕ ОТ ОБУЧЕНИЕТО ПО 

ГРАЖДАНСКО, ЗДРАВНО, ЕКОЛОГИЧНО И ИНТЕРКУЛТУРНО ОБРАЗОВАНИЕ 
 



Рамковите изисквания за резултатите от обучението по ГЗЕИО са насочени към 

надграждане и разширяване на резултатите от обучението, определени в държавния 

образователен стандарт за предучилищно образование. 

 

 

ИНСТИТУЦИОНАЛНИ ПОЛИТИКИ В ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ЦЕЛИТЕ НА 

ПРОГРАМАТА ЗА ГРАЖДАНСКО, ЗДРАВНО, ЕКОЛОГИЧНО И ИНТЕРКУЛТУРНО 

ОБРАЗОВАНИЕ  

 

Институционалната политика на ДГ №  „Детелина" за подкрепа на гражданското, здравното, 

екологичното и интеркултуриото образование е насочена към изграждане и поддържане на 

демократична организационна култура, която насърчава спазването на споделени правила, 

процедури, традиции и колективни ценности  

ДГ „Детелина" има утвърдени свои традиции и ритуали 

 Ритуали свързани с живота в детската градина - напр. откриване и закриване на 

учебната градина; 

 раздаване на удостоверенията за завършена подготвителна група; 

 честване на национални и официални празници; 

 Изслушване на държавния химн и тържествени моменти за детската градина. 

 раздаване на удостоверенията за завършена подготвителна група; 

 честване на национални и официални празници 

 

 

  

 

НАЧИНИ И ФОРМИ НА ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ГРАЖДАНСКОТО, ЗДРАВНОТО, 

ЕКОЛОГИЧНОТО И ИНТЕРКУЛТУРНОТО ОБРАЗОВАНИЕ:  

  

1. В процеса на придобиването на всички видове подготовка.  

2. В  рамките на дейностите по обща подкрепа за личностно развитие.  

3. В дейностите на всички реализиращи се проекти.  

4. Чрез участия в национални, регионални, градски и  тържества и празници на детската 

група и детската градина. 

5.  Като основна форма в образователно направление Околен свят 

6. Като допълнителна форма 

7. Интегрирано по учебни направления.  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЛАН ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ПРОГРАМАТА 

ЗА ГРАЖДАНСКО, ЗДРАВНО,  ЕКОЛОГИЧНО И ИНТЕРКУЛТУРНО 

ОБРАЗОВАНИЕ 

   

за учебната 2026 - 2027 г.  

     

 

 

ДЕЙНОСТИ ЗА ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ГРАЖДАНСКОТО, ЗДРАВНОТО, 

ЕКОЛОГИЧНОТО И ИНТЕРКУЛТУРНОТО ОБРАЗОВАНИЕ:  

 

 

             Тема, форма 

 

Отговорник 

 

Месец 

2. 3. 4. 

,,Здравей, детска градина“ –празнично откриване на 

новата учебна година. 

 

Учители и директор 15.09.2026г. 

Световен ден на усмивката - ,,Усмивката най – красивият 

подарък“ – познавателни, щафетни игри и творческа 

дейност. 

 

Учители ПГ 

 

02.10.2026г. 

Участие в празника на града – крос. 

 

Учители ПГ 05.10.2026г. 

Отворени врати в пожарната.  

 

Учители 10.2026г. 

,,Чисти ръчички, здрави деца“ – световен ден за миене на 

ръце –презентация 

 

 

Мед. сестра и учители 

 

15.10.2026г. 

Тематична родителка среща по БДП с участие на КАТ  

 

Учители, директор 10.2026г. 

,,Есени богатства“ – есенно тържество и базар.  

 

 

Учители 

 

29.10.2026г. 

Денят на народните будители под наслов ,,Будителите в 

очите на децата“ – беседа, познавателни игри, подвижни 

игри. 

 

Учители ПГ 

 

01.11.2026г. 

,,Доброто започва от мен“ –отбелязване международния 

ден на толерантността – дидактични игри, разказ на 

приказка, творчески задачи. 

 

Учители ПГ 

 

16.11.2026г. 



Спортен ден по случай  - Деня на християнското 

семейство – с родители – състезателни игри. 

Учители 19.11.2026г. 

,,Вълшебството на Коледа“ – празник с родители Учители 12.2026г. 

,,Дядо Коледа дойде при нас!” – посрещане на Дядо 

Коледа – театър 

Учители 12.2026г. 

Отбелязване на Бабин ден – представяне на обичая 

,,Поливане“, изработване на картички. 

Учители 08.01.2027г. 

,,Детективи на добротата и силата на прегръдката“ - 

световен ден на прегръдката – музикални игри, 

дидактични игри. 

Учители ПГ 21.01.2027г. 

,,Да помним делото на Васил Левски“ – беседа, 

творчество и изложба. 

 

Учители ПГ 

 

18.02.2027г. 

,,Добре дошла, бабо Марто!“ 

 

Учители и директор 01.03.2027г. 

,,Родино мила, поклон!“ – отбелязване на националния 

празник на България – беседа, дидактични игри, 

подвижни игри. 

 

Учители ПГ 

 

03.03.2026г. 

,,От сърце за мама“– тържество по случай 8ми март – с 

родители. 

 

Учители 03.2027г. 

,,Шарени чорапи – едно голямо приятелство“ - 21.03 - 

Международен ден на хората със синдрома на Даун – 

дидактични игри, подвижни игри, творчески игри. 

 

Учители ПГ 19.03.2027г. 

 

,,Пътешествието на капчицата“ – отбелязване на 

световния ден на водата – експерименти, беседа, 

дидактични игри. 

 

Учители ПГ 22.03.2027г. 

Международен ден на хумора и сатирата. Ден на шегата. 

– състезателни игри. 

 

Учители ПГ 01.04.2027г. 

,,Вълшебният свят на книгата“- международен ден  на 

детската книга“. Посещение в библиотеката. 

 

Учители ПГ 

 

02.04.2027г. 

Спортен празник по БДП  - ,,Малки шампиони по пътна 

безопасност“  – Щафетни и състезателни игри с 

родители. 

Тематичен ден по БДП и тематична родителска среща. 

 

 

 

Учители и директор 

 

 

08.04.2027г. 

,,Планетата Земя е нашият общ дом“ - Световен ден на 

Земята. -  беседа, дидактични игри, подвижни игри. 

 

Учители 22.04.2027г. 

Открита ситуация на децата от ПГ ,,Приключенията на 

изгубената дъга“ 

Учители ПГ 28.04.2027Г. 

,.Великден” – боядисване на яйца 

 

Учители 29.04.2027г. 

Посещение на ОУ ,,Любен Каравелов“ Учители ПГ 04.2027г. 



 

,,На учителя с любов” – участие в празничен концерт. 

 

Учители ПГ 05.2027г. 

24 май – Ден на българската просвета, култура и 

славянска писменост – празнично шествие. 

 

 

Учители и директор 

 

24.05.2027г. 

,,Довиждане детска градина“ – изпращане на децата от 

ПГ група 

 

Учители ПГ и директор 05.2027г. 

 


